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INTRODUGAO

Mesmo depois de realizados os servigos de controle de pragas, sao
importantes que algumas medidas preventivas sejam seguidas em seu
ambiente para evitar que criem condi¢6es propicias para a proliferagao
de pragas. Este manual possui algumas orientagoes, compreendendo
um trabalho educativo e de manutencgao a fim de eliminar ou a minimizar
osriscos de ocorréncia das pragas em geral.
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BARATAS

- Manter alimentos guardados emrecipientes fechados;
- Conservar armarios e despensas fechados e semresiduos de alimentos,

- Recolher restos de alimentos e qualquer outro tipo de lixo em recipientes
adequados;

« Manter caixas de gordura e galerias bem vedadas;
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« Colocartampas emralos;
« Colocarborrachade vedagao naparte inferior externa das portas;

- Excluir a pratica de fazer pequenos lanches na mesa de trabalho,
protegendo os teclados dos computadores das migalhas de pao, biscoitos
eetc;

« Providenciar a vedagao ou selagem de rachaduras, frestas, vasos, fendas,
que possam servir de abrigo para as baratas;
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« Promova higiene dos locais que acumulam gordura para evitar atragao das
baratas.
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ESCORPIOES

« Seguir as orientagoes sobre medidas preventivas sobre baratas;

« Manter quintais e demais areas ordenados sem acumulos de residuos de
espécie alguma;

« Manter os rodapés devidamente instalados sem formacgao de frestas junto
aparedes;

- Telarralos de chao, pias outanques ouinstalar ralos comtampa;

- Manter aparadas a vegetacgao do entorno da casa com frequéncia;
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- Limparperiodicamente terrenos baldios dos arredores;
« Naoacumularlixo de varredura — folhas secas, gravetos e cascalhos;

« Vedar frestas em portas, janelas e muros, impedindo a entrada de
escorpioes;

« Eliminar buracos na parede a assim evitar que espacos tijolos abrigue o
escorpiao;

« Manter o controle de baratas em dia a fim de evitar a atragao de escorpiao
no ambiente;
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« Manter fechados armarios e gavetas;

- Examinar roupas e cal¢ados e antes de usa-los, caso tenham ficado junto
ao piso;

- Evite aplicar produto em aerossol ou sem especificagao para controle de
escorpioes.
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FORMIGAS

« Recolher restos de alimentos e qualquer outro tipo de lixo em recipientes
adequados;

« Vedar frestas de pisos, azulejos, portais e de outros locais que oferegam
condi¢oes de abrigo para as formigas;

« Naoacumular madeiraem locais umidos;
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- Evitar restos de pequenos lanches em qualquer superficie afim de evitar a
atracao de formigas;

- Evitar a pratica de fazer pequenos lanches na mesa de trabalho,
protegendo os teclados dos computadores das migalhas de pao, biscoitos
eetc;

« Manter jardins e vasos de plantas conservados para evitar o abrigo de
formigueiros;
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« Manter organizado e higienizado todos os ambientes para evitar atragao
das formigas.
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ARANHAS

« Manter limpos os jardins, aparando e cortando a vegetagcao excedente;
Nao plantar bananeiras préximo aresidéncia;

« Em local muito arborizado, fechar portas e janelas da residéncia ao
entardecer;
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« Manter fechados armarios e gavetas que se constituem em excelente
local de abrigo;

« Examinar roupas e cal¢ados antes de usa-los, principalmente quando
tenham ficado expostos ou espalhados pelo chao;

« Observar a presengca de aranhas em objetos e mdéveis que tenham sido
guardados por periodos prolongados em ambientes escuros
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TRAGAS

« Removerrotineiramente a poeira dos méveis, estantes, quadros, cortinas;

- Evitar o acumulo de papéis e roupas velhas, guardando-os em locais
protegidos e submetidos a limpeza constante;

L ]
ﬁ] Néo jogue este impresso em via publica.

 Vistoriar rotineiramente, gavetas e moveis onde estejam guardados
tecidos, roupas decamaeroupasdel3;

« Guardar cereais e massas alimenticias emrecipientes fechados.
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LAGRAIAS

Vedar fendas, frestas ou buracos que possam servir de abrigos para as
lacraias;

Nao acumular material que sirva para alimentar ou abrigar insetos,
principalmente baratas;
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Cortar ou afastar plantas ornamentais proximas as janelas;

Empilhar caixas ou outros objetos sobre estrados, de forma a facilitar a
limpeza;

Manter limpos os ralos domésticos.
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PULGAS

« Retirar acamulo de poeira e detritos em frestas do piso, carpetes, tapetes de
preferéncia com aspirador de po e descartar o reservatorio fechado no lixo;

- Manter os pisos e as frestas dos rodapés, calafetados de modo a remover a
possibilidade de abrigo para as pulgas;
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- Adotar medidas de prevencao e controle de roedores, para evitar instalagao
por pulgas provenientes dos mesmos;

« Cuidar da higiene dos caes, gatos e outros animais domésticos, mantendo
sempre limpo seus locais de repouso;

- Levar os animais de estimagao regularmente para tosa, banho e avaliagao
clinicacom um profissional veterinario.
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CARRAPATOS

« Lavar com frequéncia o abrigo de animais domésticos, passando
desinfetante apds alavagem;

« Vistoriar com frequéncia os animais domésticos, principalmente quando
estiverem inquietos e com muita coceira;

L ]
ﬁ] Néo jogue este impresso em via publica.

« Vedar frestas e buracos em pisos e paredes, principalmente quando
localizados nos abrigos de animais domésticos;

« Manter aparada a vegetacao de jardins e quintais, nao permitindo o
crescimento de capim préximo as residéncias;

« Rebocar muros e paredes a fim de evitar abrigos dos carrapatos;

« Controlar os carrapatos dos animais domésticos com a orientag¢ao de um
médico veterinario.
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CUPINS E BROCAS DE MADEIRA ==

« Ao adquirir madeiramento para construgao ou reforma, verifique se estao
livre de brocas e cupins;

« Colocar telas com malha de 1,6 mm em portas, janelas, basculantes e
outras aberturas para evitar a entrada de cupins, durante as revoadas
nupciais;

- Evitar estocagem inadequada de madeira e seus derivados principalmente
em locais umidos;
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« Vistoriar periodicamente, rodapés, forros, armarios, estantes, esquadrias
e outras estruturas de madeira, a fim de detectar qualquer inicio de
infestacgao, facilitando o controle;

« Retirar o madeiramento usado durante as obras imediatamente apods o
término das mesmas, a fim de evitar possiveis infestagoes no imével;

+ Retirar e destruir madeiras infestadas, preferencialmente, queimando-as
em lugares adequados;
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- Embibliotecas e arquivos, usar sempre que possivel, estantes metalicas
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MOSCAS

- Manter alimentos guardados em recipientes fechados;

« Recolher restos de alimentos, fezes de animais e qualquer outro tipo de
lixo emrecipientes adequados;

« Limpardiariamente os locais de refei¢cao e preparo de alimentos;
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« Naovazarlixo acéuaberto;
« Telasjanelas, portas e instalar cortinas de vento;

« Desobstruir valas que retenham residuos organicos e sirvam de atrativo
paraaproliferacao de moscas
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INSETOS VOADORES
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Evitar agua parada;

Sempre que possivel, esvaziar e escovar as paredes internas de
recipientes que acumulam agua;

Manter totalmente fechadas cisternas, caixas d'agua e reservatorios
provisorios tais como tambores e barris;

Guardar latas e garrafas emborcadas para naoreter agua;

Limpar periodicamente, calhas de telhados, marquises e rebaixos de
banheiros e cozinhas, nao permitindo o acimulo de agua;

Aplicar periodicamente desinfetante nos ralos especialmente nos poucos
usados;

Drenar terrenos onde ocorra formacgao de pogas;

Encher com areia ou p6 de pedra, pogos desativados ou depressoes de
terreno;

Manter fossas sépticas em perfeito estado de conservagao e
funcionamento;

Evite plantas que possam acumular agua.
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